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क्या है कोरोना 

वायरस? 
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कोरोना वायरस ऐसा वायरस है जिससे लोगोों की 

सेहत खराब होने लगती है. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कोरोना वायरस को “कोजवड-19” भी कहा िाता है. 
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गले मे ददद/सुिन  

या सूखी खाोंसी 

लोगोों मे कोरोना वायरस 

होने के लक्षण है: 
 
 

बुखार 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      सााँस लेने मे परेशानी

 
 

ज़्यादातर लोग जिोंहे कोरोना 

वायरस होता है वो घर पर रहकर 

ही ठीक होने लगते है। 
 
 
 
 
 
 

कुछ लोग जिोंहे कोरोना वायरस होता है वो 

अस्पताल िाकर ठीक होने लगते है।
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कीटाणु को फैलने से रोक के जलए मैं अपने हाथ 

पानी और साबुन से धोते रहाँ। 
 

मैं आराम से समय लेकर और अचे्छ से हाथ 

साफ कराँ , ध्यान रखू की पूरा हाथ और 

उाँगजलयोों के बीच की िगह भी अचे्छ से साफ 

हुयी हो। 

 

अगर साबुन ना हो तो सेनीटाइज़र का इसे्तमाल 

कराँ । 

जिस तारीक तक सू्कल 

बोंद रहेगा वह है:

               जफर सू्कल खुल िाएगा। 
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 िब तक सू्कल बोंद है मैं  

 घर पर ही रहाँ। 
 
 
 
 
 

   घर पर रहकर मैं सू्कल का  

  काम या घर का काम कराँ । 

मुझे पता है की मैं सुरक्शित हाँ 

और मुझे डरने की ज़ररत 

नही ों है। 
 
 
 
 

 

मैं घर पर अपने पररवार के साथ खुश 

और सुरक्शित हाँ।
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X X X 
 

मुझे अपनी मनपसोंद िगहोों पर भी नही ों िाना होगा। 

 

िैसे ही कोरोना वायरस चले िाएगा मुझे अपनी 

मनपसोंद िगहोों पर जफरसे िाने का मौका 

जमलेगा। 

 

 

 

पालक/देखभाल करने वाल ों के ललए:  
 

कृपया ध्यान रखें की यह पत्र कोरोना वायरस की 

िााँच करने के जलए नही ों है।  

यह एक सामाजिक कहानी है जिसमे सीजमत तरह 

से जवशेष िानकारी ही दी िाती है।  

अगर आपको कोरोनावायरस पर अन्य 

तथ्य िानकारी चाजहए तो इन जलोंक पर िा 

सकते है: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/201 
9-ncov/about/symptoms.html 

https://www.who.int/health- 
topics/coronavirus 
 
In India: https://www.mygov.in/covid-19 
धन्यवाद 
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